
 
QUADRO 1- MATRIZ DO CURSO DE NUTRIÇÃO  

 

Semestre  Disciplinas CH 

1º Antropologia e Sociologia 60 

1º Epidemiologia, Saúde Ambiental e Ecologia 60 

1º Introdução à Nutrição, Ética e Deontologia 60 

1º Matemática e Bioestatística  60 

1º Psicologia aplicada à Saúde 60 

1º Atividades Complementares I  30 

  

Semestre Disciplinas CH 

2º Fisiologia Humana 60 

2º Anatomia Humana  60 

2º Bioquímica 60 

2º 
Comunicação e Expressão e Metodologia do Trabalho 
Científico 

60 

2º Citologia, Histologia e Embriologia (ref) 60 

2º Atividades Complementares II 30 

  

Sem  Disciplinas CH 

3ª Fisiologia  da nutrição  60 

3º Microbiologia e Imunologia 60 

3º Técnica dietética 60 

3º Nutrição Humana em Adultos 60 

3º Composição de alimentos  60 

3º Atividades Complementares III  30 

  

Sem  Disciplinas CH 

4º Bromatologia 60 

4º Patologia da nutrição e Dietoterapia I  60 

4º  Nutrição em Saúde Pública e Políticas de Saúde 60 

4º  Processos Patológicos 60 

4º  Avaliação Nutricional e Semiologia  60 

4º Atividades Complementares IV 30 

  

Sem  Disciplinas CH 

5º Higiene e legislação dos alimentos 60 



5º Tecnologia dos alimentos 60 

5º Farmacologia 60 

5º Patologia da nutrição e Dietoterapia II 60 

5º Nutrição Materno Infantil 60 

5º Atividades Complementares V 30 

  

Sem  Disciplinas CH 

6º  Educação nutricional 60 

6º Planejamento e Gestão de Serviços em Nutrição  60 

6º  Avaliação Nutricional Avançada 60 

6º Nutrição no adolescente e idoso 60 

6º Parasitologia e Genética  60 

6º Atividades Complementares VI  30 

  

Sem  Disciplinas CH 

7º Noções de Administração, Gestão e Economia  60 

7º Nutrição na atividade física e no esporte  60 

7º Nutrição Funcional 60 

7º Terapia nutricional 60 

7º Trabalho de Conclusão de Curso  I  60 

7º Atividades Complementares VII 30 

7º Estágio Nutrição Clínica 222 

  

Sem  Disciplinas CH 

8º Gastronomia aplicada à Nutrição  60 

8º  Marketing em Nutrição 60 

8º 

Disciplinas optativas 

1.Projeto de trabalho em diabetes em nível de saúde pública não transmissíveis 

2.Projeto de trabalho para a intervenção em pessoas portadoras de síndrome metabólica  

3.Libras: 

4. Cultura Afro-Brasileira 

60 

8º Trabalho de Conclusão de Curso II 60 

8º Tópicos Especiais em Nutrição 60 

8º Atividade Complementar VIII 30 

8º Estágio UAN 222 

8º Estágio Nutrição Social 222 

Total 3.306 
 

 



 
Total Disciplinas – 2.400 horas 
 
Estágio Supervisionado em UAN – Nutrição Social – Nutrição Clinica  
 – 666 horas 
Atividades Complementares – 240 horas 
 
TOTAL HORAS DO CURSO 3.306 HORAS 
 


